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4.8. Retirar a bomba do armario da secretaria;

4.9. Dirigir-se a sala de coleta ou alojamento conjunto;

|
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1. OBIJETIVO:
Utilizar a bomba elétrica em maes com ingurgitacdo mamaria para facilitar a ordenha e
estimulo.
2. ABRANGENCIA:
Técnicos de enfermagem, auxiliares de enfermagem e técnicos de Banco de Leite Humano.
3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:
3.1. Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs): mascaras cirdrgicas descartaveis e gorro
descartavel.
T 3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: bomba elétrica, compressa ou fralda estéril,
__ | seringas, tampas de seringas (Luer Cap™), etiquetas de identificagdao, caneta, caixa de isopor e gelo
() recicldvel.
|
Q 4, PROCEDIMENTOS:
Z
<[ 4.1. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
Z alcool gel (minimo 15 segundos);
D 4.2. Paramentar-se com os equipamentos de protecdo individual: gorro descartdvel e mascara
1T cirlrgica descartavel;
Lll_J 4.3. Realizar higienizagao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
m alcool gel (minimo 15 segundos);
1 4.4. Observar as maes que necessitam de orientacdes para ordenha de leite, no alojamento
LL] ou sala de coleta;
D 4.5. Orientar as maes a realizarem a ordenha manual;
O 4.6. Verificar casos especificos de ingurgitamento mamario, como indicativo de uso da bomba,
U estimulo e gemelaridade;
Z
<]: 4.7. Providenciar o kit de retirada de leite com as conexdes da bomba elétrica;
M

4.10. Montar as conexdes na bomba verificando o correto funcionamento;
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4.11. Entregar os adaptadores para a lactante;

4.12. Solicitar que a lactante exponha as mamas, conforme orientacdes de amamentacao;
4.13. Acoplar os adaptadores aos seios;

4.14. Iniciar a massagem para avaliacao do nivel de intensidade que a mae suporta;

4.15. Aumentar ou diminuir o nivel de intensidade programada;

4.16. Verificar a sucgdo com o escoamento do leite no reservatdrio da bomba;

4.17. Orientar a mae quanto ao tempo de sucgao;

4.18. Aguardar o desligamento automatico da bomba;

4.19. Auxiliar a mae no término do procedimento conforme o POP 12 de Atengdo a Mae
Doadora na Sala de Coleta de Leite;

4.20. Colocar os acopladores na caixa de materiais para serem higienizados;
4.21. Higienizar a bomba com alcool 70INPM;

4.22. Acondicionar a bomba no armario da secretaria;

4.23. Proceder ao controle do volume de leite coletado;

4.24. Registrar o cuidado prestado no prontuario da paciente.

5. CONTINGENCIA:

Nao se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. Devem ser aplicadas as mesmas técnicas de higiene, incentivo e acondicionamento do
leite coletado, padronizado para o domicilio da mae doadora.

6.2. Seguir o POP 12 de Atengdo a Mae Doadora.

7. AUTORES E REVISORES:

7.1. - Autores: Angélica P. C. Almeida, Tayane S. L. Silva, Saskia M. Wiegerinck Fekete, Elba
Carla F. Campos, Danielle M. V. Emilio, Maria Sueli Z. Franca, Célia Regina M. Lopes, Darcila F.
Capeluppi e Maria Justina D.B. Felippe.
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7.2. - Revisores: Angélica P. C. Almeida.
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