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1. OBIJETIVO:

Armazenar o leite pasteurizado enquanto o resultado dos exames microbiolégicos e fisico-
guimicos nao sdo liberados para consumo. Periodo de quarentena.

2. ABRANGENCIA:

Técnicos de Banco de Leite Humano, nutricionistas, auxiliares e técnicos de enfermagem.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs): avental descartdvel, mascara cirurgica,
6culos de seguranca, gorro descartavel e luvas de procedimento.

3.2.Materiais especificos para o procedimento: caneta esferografica azul ou preta, freezer
de leite em temperatura maxima de (-32C), termOmetro de maxima e minima, mapa de localizacdo e
folha para controle da temperatura.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2. Paramentar-se corretamente antes do inicio das atividades: vestir o avental descartavel
de mangas longas, a mdscara cirurgica descartdvel, os oculos de seguranga, o gorro descartavel e
calgar as luvas de procedimentos;

4.3. Seguir os procedimentos da pasteurizacdo conforme POP 009 - PASTEURIZACAO
COMPLETA DO LEITE HUMANO COLETADO;

4.4, Aferiratemperaturado freezer para proceder ao acondicionamento do leite pasteurizado,
em quarentena;

4.5. Anotar a temperatura obtida em planilha de controle realizada no inicio da manha e
inicio da tarde;

4.6. ldentificar a quantidade de frascos de leite pasteurizados para acondicionamento no
freezer;

4.7. Armazenar imediatamente os frascos de leite pasteurizado em freezer préprio;

4.8. Realizar a retirada dos equipamentos de prote¢ao individual: retirar as luvas de
procedimento e o avental descartavel de mangas longas e descartar em local apropriado;
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4.9. Realizar higieniza¢ao das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);
4.10. Retirar mascara cirurgica e descartar em local apropriado;
4.11. Retirar os 6culos de seguranca e realizar a higienizacdo dos mesmos, conforme
orientacdo do SESMT;
4.12. ldentificar, no mapa do freezer, em qual gaveta os frascos foram guardados;
4.13. Aguardar os resultados dos exames na fase de quarentena;
4.14. Liberar o leite, conforme compatibilidade do exame e especificidade definidas pelo
servico na avaliacdo e liberacdo do leite coletado: exames do leite e da mae;
4.15. Registrar no livro de controle, o volume de leite desprezado, se houver alteracdao nos
exames realizados;
T 4.16. Anotar o volume de leite liberado para consumo.
—
M
| 5. CONTINGENCIA:
Q Nao se aplica.
?z
> 6.  OBSERVAGOES:
- 6.1. Realizar o controle de temperatura do freezer pela manha e a tarde, anotando os
aE valores obtidos em planilha especifica de controle. Caso a temperatura nao esteja entre — 16 e -3
L] graus Celsius, os frascos de leite devem ser desprezados e deve ser realizada ordem de servigo para
—  conserto do freezer.
L|_|J 6.2. O freezer deve estar conectado a rede de geradores de energia do HC.
LLI 6.3. Somente liberar o leite pasteurizado ap6s resultados dos exames citados.
a 6.4. O SESMT orienta que os 6culos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro,
O secar com papel macio e/ou pano multiuso (sem friccionar o papel, para ndo danificar as lentes) e,
U apenas nos casos que ocorrer projecao de liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve-se utilizar dlcool
- 70INPM, (até que seja liberada a utilizacdo de quaterndrio de amonio) e, neste caso, deve-se utilizar
<[ luvas de procedimento no processo de higieniza¢do e desinfecgdo dos dculos.
M
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