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OBIJETIVO:

Registrar, numerar e selecionar os frascos de leite doado em planilha propria para posterior

rastreabilidade e quantificacdo do leite recebido e garantir a integridade e promover condi¢des de
acondicionamento e processamento ideais.

ABRANGENCIA:

Técnicos e auxiliares de enfermagem e técnicos de Banco de Leite.

MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): luvas de procedimento, gorro descartavel e

avental descartdvel de mangas longas.

3.2.Materiais especificos: toalhas de papel, caixa rigida para descarte de material

perfurocortantes, ficha impressa, caneta esferografica azul ou preta, agua corrente, alcool a
70INPM, etiqueta, freezer de leite cru em temperatura maxima de -32C e planilha de controle para
as anotacoes.

PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2. Encaminhar as caixas recebidas de leite humano coletado para a sala de recebimento de

leite humano cru;

4.3. Realizar higienizacao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);

4.4. Paramentar-se com gorro descartdvel e avental descartdvel;
4.5. Calgar as luvas de procedimento;
4.6. Separar individualmente os frascos de leite recebidos das maes doadoras;

4.7. Conferir a etiqueta de identificacdo da doadora nos frascos recebidos observando data

da ordenha em etiqueta especifica no frasco;

4.8. Anotar na planilha de controle os seguintes dados:

e Data da entrada do leite;
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e NUmero da coleta;

* Nome da doadora;

e Data da ordenha e local da ordenha;

e Telefone de contato;

e Data do parto;

e Setor do RN;

e Tipo e forma de ordenha;

e Setor e responsavel pelo recebimento e acondicionamento.

4.9. Verificar o volume de leite recebido, anotando em local especifico;

4.10. Identificar os frascos com o numero correlacionado na “Planilha de Registros dos Frascos
de Leite Humano Cru Armazenados no Freezer do Banco de Leite Humano”:

e Colar a etiqueta, com o numero registrado na planilha, na tampa do frasco;

* Anotar na etiqueta de identificacdo do frasco a mesma numeracdo contida na tampa
do mesmo frasco na etiqueta de identificagao do frasco;

e Colar etiqueta com o numero cadastrado no livro, na tampa do frasco;

4.11.0bservar cadafrascodeleite humanorecebido, considerando as seguintes caracteristicas:
se o produto estd congelado; conformidade da embalagem e vedacdes;

4.12. Descartar os frascos que apresentarem embalagens danificadas; higiene inadequada
com presenca de sujidade e/ou corpo estranho ou sinais de descongelamento;

4.13. Desprezar o leite dos frascos alterados na pia, apds o degelo, e descartar as embalagens
ndo conformes na caixa rigida para descarte de perfurocortantes;

4.14. Armazenar os frascos de leite no freezer especifico de leite humano ordenhado cru;
4.15. Retirar as luvas de procedimento e descartar em local apropriado;

4.16. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.17. Retirar o gorro e o avental e descartar em local apropriado;

4.18. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.19. Anotar todo o procedimento realizado, aferindo os dados para controle de indicadores
de resultado.
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5. CONTINGENCIAS:

N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. Manter atencdo ao cadastrar os frascos para que as etiquetas da tampa e do frasco
tenham a mesma numeracgao que consta na Planilha.

6.2. Manter atengdo para que ndo ocorra a troca de etiquetas de numeragdo durante o
procedimento.

6.3. Estar atento ao cadastrar e selecionar os frascos para armazenamento.
6.4. Anotar criteriosamente o volume recebido e o volume desprezado.

6.5. Nos frascos de leite humano que estiverem em conformidade, remover camada de gelo
aderida a embalagem, passando o mesmo rapidamente sob dgua corrente, sem molhar a tampa.

7. AUTORES E REVISORES:

7.1. - Autores: Angélica P. C. Almeida, Taiane S. L. Silva, Elba Carla F. Campos, Danielle M. V.
Emilio, Maria Sueli Z.Franca, Celia Regina M. Lopes, Darcila F.Capeluppi e Maria Justina D.B. Felippe

7.2. - Revisores: Angélica P. C. Almeida
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1. IDENTIFICAGAO DO DOCUMENTO

| 1.1, Titulo: POP BLH 008 - REGISTRO DOS FRASCOS DE LEITE HUMAND COLETADO NO BLH

1.2, Area Responsavel: Gerdncia Técnica de Mutriciio e Dietética

Namero da Revisfde: 03

2, DECLARACAO DE CIENCIA, APROVACAC DE DOCUMENTO E COMSENTIMENTO DE
EXPOSIGAD DO NOME COMPLETO

Declaro que estou ciente & apreve o conteddo do documento: POP BLH 008 - REGISTRO DOS
FRASCOS DE LEITE HUMANG COLETADO NO BLH.

Aprova também a divulgagdo do meu nome compheto

As&iﬂawra;/{fi«

Datar®2 17/ AL
MNutricionista Responsavel pelo Banco de Leite Humano: Angélica P. C.
Almeida
Assinatura: T ARG T Pl B

Datasy i 45
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