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1.	 OBJETIVO: 

	 Receber todo o leite doado, observando as condições de cadeia de frio, higiene, validade e 
integridade dos frascos.

2.	 ABRANGÊNCIA:

	 Auxiliares de enfermagem, técnicos de enfermagem e técnicos de Banco de Leite.

3.	 MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS: 

	 3.1.Equipamentos de Proteção Individual (EPIs): luvas de procedimento e óculos de 
segurança.

	 3.2.Materiais específicos: toalha de papel, álcool 70INPM, borrifador para o álcool, caixa 
isotérmica ou caixa de isopor e gelo reciclável.

4.	 PROCEDIMENTOS:

	 4.1. Realizar higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool gel (mínimo 15 segundos); 

	 4.2. Calçar as luvas de procedimento;

	 4.3. Receber a caixa trazida pelo motorista ou pela mãe doadora;

	 4.4. Verificar a disposição dos frascos no interior das caixas, dispostos lateralmente às paredes 
das caixas;

	 4.5. Conferir as condições de cadeia de frio, observando se o gelo reciclável é suficiente para 
a quantidade de leite transportada;

	 4.6. Observar se os frascos recebidos estão identificados;

	 4.7. Verificar se o leite não apresenta sinais de descongelamento, em caso positivo, o frasco 
deve ser descartado; 

	 4.8. Conferir as condições de higiene dos frascos, verificando a presença de sujidades ou 
insetos, em caso positivo, os frascos devem ser descartados;

	 4.9. Conferir a integridade dos frascos, verificando se os mesmos não apresentam rachaduras, 
em caso positivo, os frascos devem ser descartados;
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	 4.10. Conferir dados de identificação e data da ordenha na etiqueta do frasco;

	 4.11. Higienizar a caixa e o gelo reciclável conforme POP 019 - LIMPEZA DA CAIXA DE 
TRANSPORTE DE LEITE HUMANO COLETADO NO DOMICÍLIO DA MÃE DOADORA;

	 4.12. Devolver a caixa de isopor com frascos esterilizados para a lactante ou para o motorista 
que realizará a entrega à lactante;

	 4.13. Retirar as luvas de procedimento e descartar em local apropriado; 

	 4.14. Realizar higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool gel (mínimo 15 segundos);

5.	 CONTINGÊNCIAS: 

	 Não se aplica.

      

6.	 OBSERVAÇÕES:

	 6.1. A proporção do gelo reciclável para a quantidade de leite é de três litros de gelo para 
cada litro de leite.

	 6.2. O transporte do leite congelado doado deve ser feito ao Banco de Leite do HC em até 6 
horas após a retirada do domicílio da mãe doadora.
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