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1. OBIJETIVO:

Programar a ida ao domicilio da doadora para realizar a coleta do leite armazenado no
decorrer da semana.

2. ABRANGENCIA:

Técnicos e auxiliar de enfermagem; técnicas de Banco de Leite.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs): ndo se aplica.

3.2.Materiais especificos: alcool 70INPM, computador, impressora, folha sulfite, caneta
esferografica, telefone e cadastro de doadoras.

4, PROCEDIMENTOS:
4.1. Programagao Prévia

4.1.1. Atualizar o cadastro das doadoras novas recebidas durante a semana, por
contato telefonico, pessoalmente ou por e-mail que contem os seguintes itens:

e Nome e numero do registro hospitalar;

e Endereco completo;

e Ponto de referéncia da residéncia;

e Numero de telefone préprio e telefone de contato;
4.1.2. Retirar do sistema as maes que deixaram de ser doadoras;

4.1.3. Imprimir a folha de contato telefonico feita em planilha de excel contendo:
nome, endereco e telefone da doadora para confirmagao da visita domiciliar;

4.1.4. Ligar para as maes doadoras cadastradas;
4.1.5. Perguntar se a mae tem leite coletado superior a 150 ml;

4.1.6. Perguntar a data da primeira ordenha do leite armazenado. O tempo de
armazenamento ndo deve ser superior a 15 dias;

4.1.7. Avaliar a necessidade da visita domiciliar, baseando-se no volume coletado e
vencimento do leite a ser pasteurizado;
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4.1.8. Informar a mae doadora que recebera novo contato telefénico para confirmar

a data da visita domiciliar;

4.1.9. Perguntar se a mae tem frasco suficiente para armazenamento do leite a ser

coletado;

4.1.10. Confirmar a data da préxima visita domiciliar;

4.1.11. Preencher a Planilha de Visita Domiciliar com os dados da “possivel” mae

doadora, conforme citado no item 1;

(SIH).

4.1.12. Acrescentar na planilha os dados referentes ao “bem-estar” da mae;
4.1.13. Inserir os dados obtidos no contato telefonico;

4.1.14. Providenciar material de coleta de exames laboratoriais, se indicado;
4.1.15. Elaborar plano de visita caracterizado por proximidades de bairros;

4.1.16. Preencher a requisicdo de transporte no Sistema de Informacdao Hospitalar

4.2. Programacao na data da visita
4.2.1. Disponibilizar todo o material a ser usado na visita domiciliar;

4.2.2. Organizar em cestos — vidros estéreis, etiquetas para identificagdo, gorro

descartavel, elastico para vidro, mascara cirurgica descartavel, folder explicativo sobre higieniza¢ao
da mama e ordenha;

70%;

4.2.3. Higienizar as maletas e caixas isotérmicas a serem utilizadas na visita com alcool

4.2.4. Preparar as caixas isotérmicas com gelo reciclavel para acondicionamento do

leite humano;

4.2.5. Preparar a maleta de material para coleta de sangue com: escalpe, tubos de

coleta, garrote, algodao, alcool 70INPM, bandagem adesiva, luvas descartaveis de procedimentos e
Oculos de seguranca.

4.2.6. Providenciar a planilha com os dados da visita a ser realizada;
4.2.7. Aguardar a chegada do transporte;

4.2.8. Acondicionar no carro todos os materiais a serem transportados caixas

isotérmicas e maletas com os materiais para coleta);

4.2.9. Seguir a rota estabelecida;

4.2.10. Preencher notificacdo de visita, caso a mde doadora ndo esteja no local

definido para visita;

4.2.11. Realizar a visita domiciliar, seguindo a programagao prévia.
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5. CONTINGENCIAS:

N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

Devem ser programadas visitas domiciliares para atencdo a mae doadora, conforme grade
abaixo caracterizada:

¢ Segunda-feira: periodo das 08 h as 12 h e das 13 h 30 min as 16 h.
e Terca-feira: periodo das 08 has 12 h e das 13 h 30 min as 16 h.

6.1. Nos demais dias da semana, o plantao de transporte deve ser acionado para a coleta e
entrega de kits para as maes doadoras, no préprio domicilio pelos motoristas.

6.2. O contato telefénico com as doadoras é realizado sempre no ultimo dia util da semana.

6.3. Checar, durante o contato telefonico, o devido acondicionamento do leite, prazo de
validade e volume coletado, para programacao efetiva da visita.

7. AUTORES E REVISORES:

7.1. Autores: Angélica P. C. Almeida, Taiane S. L. Silva, Saskia M. Wiegerinck Fekete, Elba Carla
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7.2. Revisora: Angélica P. C. Almeida.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- APRILE, M.M.; FERFEBAUM, R. Banco de Leite Humano. Atheneu, 2012.

- Banco de Leite Humano — Funcionamento, Prevengao e Controle de Riscos — Editora Anvisa
— Brasilia 2008.

- GUERRERO, G.P.; BECCARIA, M.L..; TREVIZAN, M.A. Procedimento Operacional Padrdo:
Utilizacdo na Assisténcia de Enfermagem em Servicos Hospitalares. Rev. Latino-am. Enfermagem,
Ribeirdo Preto, v.16, n.6, p.966-972, 2008.

- FELIPPE, M.J.D.B.; Souza, L.A.; Delarmelindo, R.C.A. Protocolos de Administracdao de Leite
Materno. Hospital Estadual Bauru, R02. Abr, 2007, 1-11 p.

~ Aprovago da GTND: Marina Nogueira Berbel Bufarah | Aprovagao da Responsavel pelo BLH: Angélica P. C. Almeida
Aprovacdo da CCIRAS: Gestdo 2022 | Aprovagdo SESMT: Gestdo 2022

Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade - Gestdo 2022



—— BANCO DE LEITE HUMANO - BLH

e

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mdrio Rubens Guimardes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - Sdo Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO m
DO BANCO DE LEITE HUMANO

POPBLH 002  PROGRAMACAO DE VISITA DOMICILIAR AS MAES DOADORAS DE

LEITE HUMANO F M B

POPBLH 002

-PAG: 4/4 EMissAo: 06/06/2016  revishone 04 . 20/03/2022

9, TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGCAO E APROVACAO DE DOCUMENTO

HOSPITAL DAS CLINICAS
FACULDADE IDE MEDICINA DE BOTUCATL
HOCLEG [E SEETAD D& GUALIDADE

I Proleusai N it Helwrrs Gelrarias Morlsregro, pie CEP 1501 817 - Boaucstu - Sz Pavla - Brail

FMB Pl ] JOVTBTT 1] 217 HT1 8 = Eavad bx
TERMO DE AUTORIZACAO DE DIVULGAGAC ELETRONICA E APROVAGAD DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICAGAD DO DOCUMENTO

| 1.1, Titule: POP BLH 002 - PROGRAMACAD DE VISITA DOMICILIAR AS MAES DOADORAS DE
LEITE HUMAND

1.2. Area Responsdvel: Geréncia Técnica de Nutriciio e Dietética

1.3. Data da Elaboragio: 06/06/2016 Total de péginas: 05 Data da Revisde: 20/03/22
|Nimero da Reviséo: 04

2. DECLARAGAD DE CIENCIA, APROVAGAO DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE

EXPOSIGAO DO NOME COMPLETD !

Deaclaro que estou cenle ¢ aprove o conteddo do documento: POP BLH 002 - Pmmma'
DE VISITA DOMICILIAR AS MAES DOADORAS DE LEITE HUMANG

fprovo tambem a divulgacdo do mew nome complato

Assinatura:

e e
MNutricionista Respon | pelo Bance de Leite Humano: Angélica P. C.
Almelda

Assinatura: T OLA e T ﬁlr\htﬁ-

Geréncia Técnica de MutricBo e Dietélica (GTND): Marina Nogueira
Berbel Bufarah

libarapdo o8 Teimo! S5 Jolens 5. Clesi, Totare Biseoe Hres fprovesks Superinteedfness o Chefe o Gablvle o HG: Pl 8d
e i, Enl Criatians L Forkmis [Femeiril L i Bl Pood, O, Josdd Carkes Trirdada Fife.

~ Aprovago da GTND: Marina Nogueira Berbel Bufarah | Aprovagao da Responsavel pelo BLH: Angélica P. C. Almeida
Aprovacdo da CCIRAS: Gestao 2022 | Aprovagdo SESMT: Cestdo 2022

Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade - Gestdo 2022



