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1. OBIJETIVO:

Admissdo do paciente, na Unidade de Terapia Intensiva do Pds-Operatério da Cirurgia
Cardiovascular, procedente do Centro Cirurgico.

2. ABRANGENCIA:

Médicos, Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegao Individual (EPI’s): 01 par de luvas de procedimento.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: Suporte para soro e bombas de infusdo
(quantificada conforme necessidade), monitor cardiaco multiparamétrico, contendo cabos de
monitorizacdo cardiaca 05 vias, oximetria, pressdo ndo invasiva, termdémetro digital, fluxometro de
oxigénio e ar comprimido, ambu, ventilador eletronico multiprocessado, escada, suporte de alcool
gel, caixa de material perfuro cortante, folha de planejamento da assisténcia de enfermagem.
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4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Higienizar as m3os com 4gua e sab3o antisséptico (MINIMO 30 SEGUNDOS), ou alcool gel
(MINIMO 15 SEGUNDOS); conforme padronizacdo da CCIRAS

4.2. Receber o paciente submetido ao transplante cardiaco, proveniente do centro cirdrgico
acompanhados pelo médico responsavel e enfermagem;

4.3. Apresentar-se e auxiliar na transferéncia da cama de transporte para o leito do paciente;
4.4. Transferir o paciente para o ventilador eletronico multiprocessado;

4.5. Monitorizar o paciente com monitor multiparamétrico;

4.6. Zerar a pressao arterial invasiva

4.7. Instalar e transferir as drogas vasoativas provenientes do transporte, assim como solucoes
cristaloides e hemoderivados;

4.8. Checar os acessos venosos centrais e periféricos
4.9. Acomodar e checar os sistemas de drenagem mediastinal e pleural;
4.10. Verificar os sinais vitais e anotar na folha de planejamento de cuidados;

4.11. Elaborar exame fisico admissional;
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4.12. Prescrever assisténcia conforme POPs Especificos;
4.13. Realizar eletrocardiograma de 12 derivacgoes;
4.14. Medicar o paciente conforme prescricdo médica;

4.15. Higienizar as m3os com agua e sab3o antisséptico (MINIMO 30 SEGUNDOS), ou alcool
gel (MINIMO 15 SEGUNDOS); conforme padronizacdo da CCIRAS;

4.16. Confeccionar a prescricdo médica conforme protocolos da unidade;

4.17. Inserir os dados de internagdo na planilha: “registro de internag¢ao na UTl da Unidade de
Pds-Operatério da Cirurgia cardiovascular”;

4.18. Anotar as observacdes coletadas no Prontudrio do Paciente, pelo Sistema MV;

4.19. Higienizar as m3os com agua e sab3o antisséptico (MINIMO 30 SEGUNDOS), ou alcool
gel (MINIMO 15 SEGUNDOS); conforme padronizacdo da CCIRAS;

4.20. Solicitar exames conforme protocolo:

* PO Imediato: Uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, CKMB, troponina (1xd); Hb/
Ht, contagem de plaquetas, sddio, potdssio, cdlcio, magnésio, coagulograma, gasometria arterial,
gasometria venosa e lactato (8/8h).

e 1° PO: Hemograma, uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, CKMB, troponina,
coagulograma (1xd); Hb/Ht, contagem de plaquetas, sddio, potassio, calcio, magnésio, gasometria
arterial, gasometria venosa e lactato (12/12h).

e 2° PO: Hemograma, uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, amilase, lipase,
sédio, potassio, calcio, magnésio, coagulograma, gasometria arterial, gasometria venosa e lactato.
Se necessario repetir Hb/Ht, gasometria arterial e venosa central, sédio, potassio, calcio e magnésio.

e 3° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sédio, potdssio, calcio, magnésio, coagulograma,
gasometria venosa e lactato.

* 4° PO: Hemograma, uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, amilase, lipase, sédio,
potassio, calcio, magnésio, coagulograma, gasometria venosa e lactato, dosagem de ciclosporina
(Co).

* 5° PO: Hemograma, uréia, creatinina, soédio, potassio, calcio, magnésio, gasometria venosa
e lactato, PCR.

® 6° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sddio, potassio, calcio, magnésio, gasometria venosa
e lactato.
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¢ 7° PO: Hemograma, uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, Na, K, Calcio ionico,
magnésio, gasometria venosa e lactato, dosagem de ciclosporina, antigenemia para CMV, PCR

* 8° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sddio, potassio, calcio, magnésio.
* 9° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sédio, potassio, calcio, magnésio, PCR.

e 10° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sodio, potdssio, calcio, magnésio, dosagem de
ciclosporina.

e 12° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sodio, potdssio, calcio, magnésio, dosagem de
ciclosporina.

¢ 15° PO: Hemograma, uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, CPK, sédio, potassio,
calcio, magnésio, dosagem de ciclosporina, antigenemia para CMV.

e 18° PO: Hemograma, uréia, creatinina, sodio, potassio, calcio, magnésio, dosagem de
ciclosporina.

® 21° PO: Hemograma, uréia, creatinina, TGO, TGP, FA, GGT, bilirrubinas, CPK sddio, potassio,
calcio, magnésio, dosagem de ciclosporina, antigenemia para CMV.

5. CONTINGENCIA:

N3o se aplica.

6. OBSERVAGCOES:

Nao se aplica.

7. AUTORES

7.1. Autores: Marcelo Laneza Felicio, André Monti Garzesi, Leonardo Rufino Garcia, Daniel
Marcondes Chacon, Erica Nishida Hasimoto, Flavio de Souza Brito, Leandro Gobbo Braz, Luana
Monferdini e Paulo do Nascimento Junior.

7.2. Revisores: Leonardo Rufino Garcia.
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8.

TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGACAO ELETRONICA E APROVACAO DE DOCUMENTO
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVACAO DE
DOCUMENTO

Leonardo Rufing Garcia

1. IDENTIFICAGADQ DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP STXC 006 — ADMISSAQ DO PACIENTE NA UTI DE POS-OPERATORIO DE CIRURGIA
CARDIOVASCULAR

1.2. Area Responsavel: SERVICO DE TRANSPLANTE CARDIACO

1.3. Data da Elaboragao: 22/02/2018 Total de paginas: 04 Data da Revisao: 14/6/2024

Maomero da Revisdo: 01

1.4, Autorizagio de Divuigagio Eletrdmics do Ducumentlo e Consentimento de Exposicio de dadoa
(mome completo e numeroe de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Ew, come autor efou revisor do decumenta citada, sprovo e autorizo a divulgacio eletrnica do masmo:

MNome Fungio Setor Assinatura
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2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVAGCAC DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE
EXPOSICAO DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO):
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